
スマホで体成分を管理
測定結果が一目でわかる

InBody Application
いつでもスマホで測定結果を確認できるInBody無料アプリ



体重・骨格筋量・体脂肪率を折

れ線グラフで表示します。測定

者の標準体重を基準に「低・

標準・高」から発達程度を提供

します。

測定結果(概要)

運動期間や回数を入力して、

自分に合った目標設定を作成

できます。目標設定した骨格筋

量と体脂肪量の達成率や、1日

あたりの推奨エネルギー摂取量

の詳細が確認できます。

目標設定

結果項目の説明測定データの共有

設定した目標に基づいて、炭水

化物・タンパク質・脂質の食事

1回あたりの摂取目標量と食品

の目安量を提供します。また

YouTubeから運動に関連する

動画を視聴できます。

栄養・運動ガイド

目標を設定する
測定結果からより詳しい解析や改善方法を提供

測定結果 (概要 ) / 目標設定 / 栄養・運動ガイド

目標設定とガイド生成1 目標設定とガイド生成 2

運動ガイド栄養ガイド



部位別分析(筋肉量・体脂肪量)筋肉-脂肪 / CID

期間指定画面体成分履歴(全て)

同じ体重ランキング同じInBodyランキング

測定結果をチャートやグラフで

表示します。InBodyの機種に

よって表示される項目数は異な

りますが、部位別分析・筋肉 -

脂肪・CIDが共通で表示され

ます。

測定結果(詳細 )

測定結果を折れ線グラフで表示

します。直近データは最大7 件

まで表示することができ、「全て」

を選択すると、最初と最後に測

定した結果のみ表示され、長期

間の変化を確認できます。

体成分履歴

折れ線グラフは期間を設定することで任意の
期間の測定結果をグラフで確認できます。

国内で InBody測定したデータ

を対象に、InBody点数と体脂

肪率のランキングを週間・日間

で提供します。また同じInBody

や体重など、条件を変えて表示

することができます。

ランキング

結果を確認する
項目毎の傾向や変化を分析

測定結果 (詳細 ) / 体成分履歴 / ランキング

同じInBodyランキングの表示は
LookinBody Webのアカウント作成が必要です。



< 互換性 >　〇 iPhone: iOS8.0以上　　〇 Android: 5.0以上
＊ タブレット端末ではアプリケーションをダウンロードできません。 ＊ 通信環境がない場所ではアプリケーションを起動することができません。
＊ QRコードが読み取れない場合は Google Playストア、または App store内から「インボディ」で検索してください。 

InBodyアプリの
ダウンロードはこちらから

iOS版 Android版

株式会社インボディ・ジャパン　〒136-0071 東京都江東区亀戸 1-28-6 タニビル　Tel 03-5875-5780　Fax 03-5875-5781
InBody、LookinBodyは株式会社インボディ・ジャパンの登録商標です。QRコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です。　 

InBodyアプリから測定者宛に

チャットを送ることができます。

測定結果を確認してアドバイス

したり、ファイル共有が簡単に

できるため、コミュニケーション

促進に役立ちます。

チャット機能

測定結果を共有する
測定結果のアドバイスをより的確に

チャット機能 / 結果用紙確認 

測定結果を専用結果用紙のレイ

アウトで閲覧することができま

す。用紙を印刷する手間が省け、

紙の紛失を心配する必要もあり

ません。

結果用紙

個人情報の修正はLookinBody Webの
ライセンス購入が必要です。

チャット機能のご利用はLookinBody Webの
ライセンス購入が必要です。

InBodyで測定した全てのデータを、ネットワーク経由

で提供するクラウドサービスです。当サービスは30日

間の無料体験版をご利用いただくことができますので、

ライセンス購入前にお試しください。

【無料体験版ご利用前の確認事項】
1. 対応機種 : InBody970・770・BWA・570・470・270 ＊1

2. 使用環境 : InBodyを有線 LANかWi-Fiに接続できる環境 ＊2

＊1 対応機種でも2019年7月以前に導入された機器はアップデートが必要です。近くの営業所にお問い合わせください。
＊2 安定的な通信状態を維持するには有線 LANをお勧めします。Wi-Fiは契約プランの仕様によって繋がらない場合があります。

LookinBody Web
接続ページ

クラウドサービスのご案内
レポート

Lean Balance

-9.9kg

+2.5kg
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