
ぶーこ

8373

4895

5335

ちょびちゃん。

shige　

eritore

6387

2435

RAYA

11
12
13
14
15
16
17
18
19
20

ニックネーム

8538

3824

2450

Yukari

びび

6715

生チョコ

筋肉・美容クリニック LoVE

2479

体脂肪量減少率部門：女性

順位 体脂肪量減少率

2655

5

2026InBody Challenge

-58.4%

-50.0%

-70.5％

-48.6%

-40.2%

-40.2%

-40.1%

-37.7%

-36.9%

-36.4%

-35.9%

-35.2%

-34.9%

-34.4%

-33.3%

-33.3%

-32.8%

-32.8%

-32.3%

-31.5%

50代

40代

50代

50代

50代

20代

50代

30代

50代

50代

20代

30代

40代

20代

60代

30代

20代

30代

40代

30代

＊同率の場合は、「骨格筋量変化率の高い順 > InBody点数の高い順」で順位を確定しています。

6954

0253

その

Shinduri

つーだい

chuck

ケトルブレイカー K

成田空港店　会員 No.9

あん

7731

11
12
13
14
15
16
17
18
19
20

ニックネーム

0803

やしきぃ

流

はせたくみ

たくや

オオモリ

0701

ふけん

ヴィヴィくん

体脂肪量減少率部門：男性

＊同率の場合は、「骨格筋量変化率の高い順 > InBody点数の高い順」で順位を確定しています。

順位

8701 

2026InBody Challenge

40代

60代

40代

-77.9%

-71.0%

-81.5％

-69.4%

-68.0%

-67.5%

-64.8%

-64.1%

-63.1%

-60.7%

-60.3%

-60.3%

-60.0%

-57.3%

-56.9%

-54.5%

-54.5%

-54.2%

-54.2%

-53.7%

20代

30代

20代

20代

20代

30代

30代

40代

20代

20代

50代

50代

30代

50代

20代

20代

30代

体脂肪量減少率

筋肉増加率部門：女性

ニックネーム

mahina

1752 

＊同率の場合は、「InBody点数の高い順」で順位を確定しています。

順位

kainoi

4270

8565 

5842

3338

(     ᴖ · ᴖ )

4268

ルル

☆Yosshiy

HITOMI

なつみ

5833

ぺこりん

8007

まどか

6366

なお

近藤&竹澤メソッド式美里

11
12
13
14
15
16
17
18
19
20

2026InBody Challenge

60代

50代

20代

60代

50代

60代

10代

20代

50代

60代

40代

40代

40代

40代

40代

50代

70代

50代

40代

20代

12.1%

10.1%

13.2％

10.0%
9.7%

8.9%

8.6%
8.0%

7.8%

7.6%
7.2%

6.8%

6.7%

6.6%

6.3%

6.3%

6.2%

6.1%

6.0%

5.9%

ω

筋肉増加率

11
12
13
14
15
16
17
18
19
20

ニックネーム

PA

50代

筋肉増加率部門：男性

順位

20代

いず

20代

小林 

15.5%

14.8%

16.3％

13.7%

12.0%

11.6%

11.3%

10.1%

10.0%

10.0%

8.6%

8.4%

8.2%

8.2%

8.1%

7.8%

7.7%

7.6%

7.3%

7.2%

6537

0283

7246

9401

0314

uma

NS

トム

torii

5617

task

rappi 30代

40代

20代

20代

20代

20代

20代

50代

20代

10代

40代

20代

30代

30代

20代

30代

10代

長谷川

だいちゃん

ぶちかけぺっぱー

ノーロー

2026InBody Challenge

ゆっけ様

筋肉増加率

＊同率の場合は、「InBody点数の高い順」で順位を確定しています。


